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EDAMAME

{fagioli di soia) 4,14

GOMA WAKAME

{alghe marine con sesamo) 4,11

INVOLTINI PRIMAVERA" 4pz i
{involtini di verdure in salsa agrodolce) 4

INVOLTINI DI GAMBERI" 4pz
{involtini di gamben con salsa teriyaki) 3.4.14

POLPETTA DI TONNO 4pz L ‘6.5{}_ - i % e !
{polpetta di tonno con patate, cipolla rossa e mayo alla rucolal 1.4 . bl % 0 LS Rt
SUNOMONO 4pz 7 500

{cetriolo, surimi, sesamo, aceto di riso) 11, 1

RISO GIAPPONESE ] :

{riso giapponese in bianco) {,;E@} 4 ﬁﬁ

GAMB.":_'EI IN TEMPURA® Ep; ; 963{}

{gamberi in tempura con salsa teriyaki) 3.4.14

KAARAGE' 4pz it 650

{pollo fritto alla giapponese con salsa tenyaki e erba cipolling) 1.3.4.14

COROCORO 3pz 600

{mattonella di salmone in tempura, phila, salsa al mango, foglie di
surimi) 14,5

SPIEDINI DI PESCE 2pz
{cubetti di salmone, gamberi argentini impanati e frith, salsa
teniyafa) 1.3.4.14

CARPACCIO SALMAO fﬁ 5}{}
{carpaccio di salmone, sesamo e salsa ponzu) 1,11

CARPACCIO ATUM fgﬁf}’
{carpaccio di tonno, scaglie di mandorle e salsa ponzu) 1.7

CARPACCIO PESCE BRANCO ]f&?&'
{carpaccio di pesce bianco, pasta kataiff e salsa ponzu) 1.4

CARPACCIO MISTO fgﬁﬁ
{carpaccio misto di pesce, sesamo € salsa ponzu) 1,11 :
CARPACCIO FLAMBE = fgﬁﬁ ks g
{carpaccio di tonno e salmone scottato, jalapenos e salsa ponzu) 1 SO :

......

GYOZA DI MAIALE AL VAPORE" 6 . 5&
{gyoza di maiale al vapore con erba cipollina e salsa agrodolce) 1.14,11

GYOZA DI MAIALE ALLA PIASTRA® ’? 5}6}
{gyoza di maiale alla piastra con salsa teryali) 4.14,11

GYOZA DI GAMBERI® ‘;Z’ &6‘}
{gyoza di gamberi fritti con salsa teriyaki) 3.4.11.14

GYOZA DI VERDURE AL VAPORE" 5 5}'{_‘}
{gyoza di verdure al capore, cipolla croccante e mayo al tartufo) 4.11,14

GYOZA DI VERDURE ALLA PIASTRA® 5 5{;}
{gyoza di verdure alla piastra, pasta kataifi e salsa teriyalki) 4.11,14

GYOZA DI POLLO AL VAPORE" 6 5&1
{gyoza di pollo al vapore con erba cipollina e salsa agrodolce) 4,11,14

GYOZA DI POLLO ALLA PIASTRA® F ﬁﬁ

{gyoza di pollo alla piastra con salsa teryaf) 4.11,14

Pynr

BAO SUSHEAT"® ~u'
{panino al vapore, riso giapponese, phila, salmone, granella di pj
erba cipollina, salsa teriyaki e spicy mayo) 1.4.5.7.14

{panino al vapore, tonno, goma wakame, avocado e
mayo giapponese) 14,11

BAO CAMARAO®
{panino al vapore, gamberi in tempura, insalata

BAO POLLO"
{panino al vapore, pollo, zucchine e carote salk

BAO MANZO® ==
(panino al vapore, manzo saltato, salsa agrod@ice e inst
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TACOS SALMAO &00
g ° . (tacos shell, nso giapponese, guacamole, salmone, noci, mayo giapponese) 1.4.7

C) TACOS ATUM c?ﬂﬁ
- (tacos shell, nso giapponese, fonno, phila, goma wakame, salsa al mango) 1.4.14
TACOS SUSHEAT ==/ (g) ﬁﬁ
(tacos shell, nso giapponese, phila, salmone. granella di pistacchio, erba
cipollina, salsa teriyaki, spicy mayo) 1.4.5.14
TACOS VEGGIE &0
(tacos shell, nso giagpponese, guacamole, rapa rossa, rucola, semi di sesamo) 11
TACOS PICCA-PICCA == g{)ﬁ
{tacos shell, nso gigpponese, salmone, phila, jalapenos, salsa agrodolce
piccante, farina di nachos) 1.5,14
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TARTARE SALMAO /I; 7]
(tartare di salmone, avocado, uova di tobiko, erba cipollina, semi di sesamo)

1411 ;
TARTARE ATUM f"? {9(?
(tartare di tonno, kiwi, mangaatte di tigre) 1.4 g
TARTARE SUSHEAT / 2 bﬁ
(tartare di salmone, avocado. phila, granella di pistacchio, erba cipollina, uova

di tobiko, spicy mayo, salsa teriyaki) 1.4.5.14 /3 _ {9 (9
TARTARE FUSION

{tartare di tonno, tartare di salmone, avocado, mango, salsa ponzu, pasta

:Sj_ kataifi) 1.4.14 00
: TARTARE PESCE BRANCO ”~

(tartare di ricciola, avocado, passion fruit) 1,14
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() SPAGHETTI DI RISO CON VERDURE 200
~ " (vermicelli di riso, zucchine e carote saltate con soia e salsa agrodolce,
cipollotto) 4.14
f}fi /) SPAGHETTI DI RISO CON GAMBERI E VERDURE" 9{;‘{]
< (vermicelll di riso, gamberi argentini, zucchine e carote saltate con soia e

salsa agrodolce, homadsh e cipollotto) 3.4.14
- {f YAKISOBA CON MANZO E VERDURE 95{?
_}t - (pasta di soba, manzo, carofe, zucchine saltate con soia e teriyaki, erba
cipollina e hondash) 1.4,14
/) WOK CON POLLO 850
friso basmati, pollo, carote e zucchine saltate con soia e teryaki, erba
cipollina e hondash) 1.4,14
”}'!3 WOK CON GAMBERI E VERDURE" 95}‘&'

friso basmati, gamber argentini, zucchine e carote saltate con soia e salsa
agrodolce, homadsh e cipolloito) 1.3.4.14

«?’}7 CRISPY RICE SALMAQO = 5 ﬁﬁ
friso giapponese, impanato e fritto con tartare ai salmone, erba cipollina e
spicy mayo) 1.4
45 CRISPY RICE ATUM &0
§ (riso giapponese, impanato e fritto con tartare di tonno. salsa teryaki e
pasta kataif) 1.4.14
CRISPY RICE CAMARAQO"
(riso giapponese, impanato e fritto con tartare ai gamberi argentini, mayo al
lime) 1.3.4.14

-5
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Il nostro tonno viene pescato con metodi sostenibili, 1 pescherecci e le aziende di frasformazione
vengono monitorate da ispettori indipendenti, parte del ricavato viene reimpiegato per la
promozione di pratiche di pesca sostenibili. Il salmone viene allevato nell estremo nord della
Norvegia (acque pit fredde e limpide, salmone piu tonico ed in salute). wiene lavorato sul luogo
di allevamento da una comunita locale norvegese. Entrambi subiscono processi di abbattitura
per garantire la sicurezza alimentare. Per motvi stagionali, alcuni prodotti presenti nel menu
sono surgelati/congelati, regolarmente e preventivamente abbattuti secondo le prescrizionr:
come Salmone, Tonno, Gambero. Granchio, Edamarme. Surimi, Goma Wakame, Uova di Tobiko
(E102-E110-E109-E129-E621-E631)
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CRISPY MORANGO PRINL el s
(erispy roll npieno di tempura di salmone, phila, fragola, salsa teriyaki 1.4.5,
CRISPY SALMAQ == i
ferispy roll ripleno di salmone, tartare di salmone, spicy mayo) 1.4
CRISPYATUM ==/

ferispy roll ripleno di ftonno, pasta kataifi e salsa mangeo piccante) 1.4

POKE POLLO

(riso giapponese, pollo in tempura, formaggio spalmabile, verdure saltate in
padella con soia, edamame, nachos e mayo alla rucola) 4.5.14

POKE SALMAO

(riso giapponese, salmone, avocado, mango. edamame, goma wakame,
zenzero, semi di sesamo, phila, salsa poke) 1.4.5,11,14

POKE ATUM

friso giapponese, tonno, avocado, mango, edamame, goma wakarme,
zenzero, semi di sesamo, salsa poke) 1.4,11,14

POKE CAMARAQ ™=="

friso giopponese, gamberi in tempura, avocado, mango. edarmname, goma
wakame, Zenzero, spicy mayo, semi di sesamao) 1,3.4,11,14

POKE TROPICAL ==

friso giapponese, tonno, salmone, avocado, mango. edamame, goma
wakame, zenzero, semi di sesama, spicy mayo, salsa poke) 1.4.6,7,11,14
POKE SUSHEAT

friso giapponese, salmone, tonno, avocado, mango. fragole fresche, salsa
poke, noci sbriciolate) 1,6.7.14

POKE VEGGIE

(riso giapponese, verdure saltate in padella, rapa rossa, cetricli marinati con
sale Maldon, safsa poke) 4,14

POKE SALAMO SALTEADO

friso giapponese, salmone sfiammato, salsa teriyaki, edamame, verdure
saltate in padella, lattuga) 1.4.14

NIGIRI SALMAO & g
(nso giapponese, carpaccio di salmone) 1 o &
NIGIRIATUM & 5 5¢)
(Mso giapponese, canpaccio di tonno) 1 o
NIGIRI PESCE BRANCO Fl*iﬁ &9
{rMso giapponese, carpaccio di pesce bianco) 1 6
NIGIRI CAMARAO’

(iso giapponese, gamber al vapore) 3 5'5&'
NIGIRI SALMAQO CELADQO ™== 6 fﬁﬁ
friso giapponese, carpaccio di salmone sfiammato, spicy mayo e terivaki) 1.4.14 Y
NIGIRI SALMAO TARTUFO 5 (90
(nso giapponese, carpaccio di salmone, scaglie di tartufo nero) 1 '
NIGIRI ATUM CELADO &9
(riso giapponese, carpaccio di tonno scottato, mayo al tartufo) 1 6
NIGIRI GAMBERI FRUTTATO"

(riso giapponese, gamberi al vapore e salsa al mango) 3 6&9
NIGIRI MANGO {..*?' -
(iso giapponese, mango) 45 ﬁ
NIGIRI AVOCADO Q_f] -
(riso giapponese, avocado) 455}
NIGIRI CETRIOLO Gﬁ:? 4.5/)
(Mso giapponese, cetriolo) ?ib
NIGIRI BLACK SALMAO )
(nso venere, carpaccio di salmone, mayo giapponese) 1 O,
NIGIRI BLACK ATUM

(Mso venere, carpaccio di salmone, mayo giapponese) 1 6§§
NIGIRI BLACK PESCE BRANCO o)
{Mso venere, carpaccio di pesce branco, lime) 1 é
NIGIRI BLACK CAMARAQ" ==/ o0
(nso venere, gambero al vapore, sriracha) 1 6

Negirita

NIGIRI SALMAO TEMPTATION }Z : ﬂ{?
(Mso giapponese, carpaccio di salmone, phila, pistacchio e salsa al mango) 1.5.7
NIGIRI ATUM TEMPTATION F (?{?

{riso giapponese, carpaccio di tonno, scaglie di tartufo e mayo giapponese) 1
NIGIRI CAMARAO TEMPTATION * ==

(nso giapponese, gamberi al vapore, spicy mayo e teriyaki) 3,14
NIGIRI BRANCO TEMPTATION

(Mso giapponese, carpaccio di pesce bianco, scaglie di mandorla e
mayo al lime) 1.7
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#A  HOSOMAKI SALMAO A
#Q  HOSOMAKI ATUM ok,
) HOSOMAKI AVOCADO ¢
9f).  HOSOMAKI MANGO s
] HOSOMAKI CETRIOLOG)

,_? 2 HOSOMAKI SURIMI

I_’_,..-'

" P5  HOSOMAKI BLACK SALMAO

51? - HOSOMAKI BLACK ATUM

{riso giapponese, alga nori, filetto di salmone) 1
(riso giapponese, alga nori, filetto di tonno) 1
(riso giapponese, alga nori, avocado)

(riso giapponese, alga nori, mango)

{riso giapponese, alga nori, cetriolo)

(riso giapponese, alga nori, surimi) 3

2 HOSOMAKI PESCE BRANCO
(riso giapponese, alga nori, filetto di pesce branco) 1

- (riso venere, alga nori, filetto di tonno) 1

. . (risovenere, alga nori, filetto di salmone) 1

04 GUNKAN PESCE BRANCO 500
L _frfs:o giapponede, alga nor, tartare di pesce branco) 1
(?;7 . GUNKAN SALMAO ¢ 5 ﬂﬂ
: ‘(riso giapponese, alga nori, tartare di salmone) 1
53 (‘53 ‘GUNKAN SALMAQO SPICY o= 5. {?{7
= “~ - (riso giapponese, alga nor, tartare di salmone, jalaperios e spicy mayo) 1.4 :
y (SJ;} - GUNKAN ATUM 5 6}6}'
_ 7. (niso giapponese, alga nor, tartare di tonno, salsa teriyak) 1,14
?/j GUNKAN ATUM SPICY “a 5 ﬁﬂ
' friso giapponese, alga non, tartare di tonno, snracha) 1,4
g f GUNKAN CETRIOLO 45}'{}'
friso giapponese, cetriolo, uova di tobiko) 1
9 ") GUNKAN AVOCADO (g 49&7
(riso giapponese, alga nor, avocado)
2 GUNKAN MANGO & 4.00
70 (riso giapponese, alga nor, mango)
?/f FLOWER SALMAO 6 f%?
friso giapponese, carpaccio di salmone, phila, semi di sesamo, salsa
teriyaki) 1.5,11,14
055 FLOWER SALMAO CELADO “arl 600
: (riso giapponese, carpaccio di salmone, tartare di salmone sfiammata, sp:cy
mayo) 1 o 6{.%} o
96 BLACK FLOWER ~af i .' - .‘ T A e S
3 (riso venere, carpaccio di salmone, phila, semi di sesamo, salsa tenycr!?r :
spicy mayo € uova di tobiko) 1.5,11,14
Q}? TEMAKI CAMARAO" _ f’ﬂﬁ Kgih
friso giapponese, alga non, gamber in tempura, salsa teriyaki) 3.4.14
TEMAKI SUSHEAT ™==" ,{} ﬁ
9;5) - (riso giapponese, alga nori, tartare di salmone, phila, granella di pistacchio, 77 :
erba cipollina, uova di tobiko, spicy mayo, salsa tenyaki) 1.4.5.14
99 TEMAKI ATUM ;'-? ﬁﬁ
friso giapponese, alga nor, tartare di tonno, kiwi, erba cipollina, salsa al
mango) 1.4.14
1/)f) TEMAKI BLACK 700

(riso giapponese, alga nor, mango, avocado, fonno, salmone, mayo al tartufo)
114

71)]. SASHIMI SALMAO () ¢ 600

7/)9 SASHIMIATUM w ¢ 600

SASHIMI PESCE 600

ELENCO ALLERGENI
(1)Pesce, (2)1Llova, (3)
guscio, (8)Sedano, (
solfiti, (14)5cia

derivati, (6)rachidi e derivati, (7Frutia a
amo, (12)Lupiry, (13)Anidride solforosa e
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- SALMAO AVOr=

{riso giapponese, alga non, salmone, avocado, spicy mayo, semi di sesamo e
pasta kataifl) 1.4,11,14

PHILA SALMAO

{riso giapponese, alga non, salmone, avocado, phila e salsa tenyaki) 1.4.5.11
MAIS ATUM

{riso giapponese, alga non, tonno in tempura, carpaccio di tonno shammato,
pasta kataiff e salsa al mango) 1.4.11

PHILA ATUM

{riso giapponese, alga non, tonno, mango, phila, salsa tenivaki) 1.5,14
CAMARAO AVO"

{riso giapponese, alga non, gamben in fempura, carpaccio di avocado, salsa
teriyaki, mayo giapponese e semi di sesamo) 3.4,11.14

CAMARAO ATUM®

{riso giapponese, alga non, gamben in fempura, carpaccio di fonno, salsa
teriyaki, mayo al lime, semi di sesamo) 1.3.4.11,14

CAMARAQO BRANCQO "’

{riso giapponese, alga non, gamben in tempura, carpaccio di pesce bianco, latte
di tigre e sriracha) 1.3.4.11,14

COPACABANA™ ~==

(riso gigpponese, alga nor, gamben in tempura, carpaccio di salmone, salsa
teriyaki, spicy mayo, stick di patate) 1,3.4,11,14

URASUSHEAT ™=

(riso giapponese, alga non, salmone, avocado, carpaccio di pesce branco, salsa
teriyaki, spicy mayo, pistacchio e erba cipollina) 1,7,11.14

GOMA ATUM

friso giapponese, alga non, tonno, mango. goma wakame e sesamao) 1,11,14
URAPISTACHE

(nso giapponese, alga non, salmone, avocado, mayo al ime, granella di
pistacchio e polvere di pistacchio) 1,7,11,14

LIME ROLL

{riso giapponese, alga non, tonno, mango, carpaccio di salmone, fette di ime e
latte al higre) 111,14

URARCOIRIS

(riso giapponese, alga nor, sunmi, mango, cefriolo, carpaccio di pesce misto,
salsa tartufata e scaglie di mandora) 1,3.4.7,11,14

SALMAO CROCANTE

{riso giapponese, alga non, salmone in tempura, carpaccio di salmone, mayo
giapponese , salsa teriyaki, scaglie di mandorla) 1,4.7.11.14

ATUM FRAGOLOSO

{riso giapponese, alga non, tonno in tempura, phila, fragola fresca) 1,4.5.14
ATUM ACEBOLADO

{riso giapponese, alga non, tonno, mango, carpaccio di tonno sfiammato, salsa
teriyaki, cipolla fritta essiccata) 1.4.14

URABANANA

{riso gigpponese, alga non, salmone in tempura, banana, phila, salsa teriyak,
granella di noci) 1.4.5.6,7.14

PICCA-PICCA ™=

{riso giapponese, alga non, salmone, phila, farina di nachos, jalapenos, sriracha)
14,514

PESCE BRANCO®

{riso giapponese, alga non, pesce bianco , mango, carpaccio di avocado, fartare
di gamberi, passion fruit, pasta kataifi) 1.3.14

SALMAQO DE TIGRE®

{riso giapponese, alga non, salmone, avocado, tartare di gambero, latte df tigre
e cipolla croccante) 1.3.4.14

CAMARAO ACEBOLADO"

{riso giapponese, alga non, gambero in tempura, tartare ai gambero, cipolla in
agrodolce, mayo giapponese € cipolla croccante) 1.3.4.14

PESCE BERANCO CROCCANTE"

 {rso gigpponese, alga non, pesce branco in tempura, tartare di gambero

scottato, mayo al ime e patata stick) 1.3.4
BLACK SALMON
{riso venere, alga non, salmone, avocado, carpaccio di avocado, tartare di
salmone, pasta kataifi, salsa teryaki) 14,14
BLACKTUNA =
(riso venere, alga nor, tonno, mango. carpaccio di avocado, salsa agrodolce
piccante e rucola fritta) 1.4
BLACK SHRIMP*
(riso venere, alga nor, gamben in fempura, carpaccio di avocado. mayo al lime,
salsa tenyaki, pasta kataifi) 3.4.14
VEGIDEA
(riso gigpponese, alga non, cetriolo, mango, avocado. sesamo, phila, salsa al
mango e pasta kataifi) 4.5
VEGIAMOR @j
(riso giapponese, alga non, insalata. cipolla agrodolce, raparossa, carpaccio di
avocado, mayo giapponese, teryaki e cipolla fritta)
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16 uramaki 24 U(amaki
8 hosomaki 16 nigiri
2 nigiri g ggggfn
consigliato per | PEI‘SOH&! cons g"&lt() PBI" 2 PEI"SOHE
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HRE-FIRE
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ICEICE N

24 uramaki 24 uramaki

6 nigiri 8 special crispy

6 sashimi 4 nigiri lambe
per gli amanti del crudo per gli amanti del cotto

40 uramakri

il mix perpetto diuramaki - f °-




